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摘 要：快速工业化、城镇化、信息化和全球化带来了技术进步和不可逆转的环境变化，传统村落转型发展

势不可挡。如何在保存和延续自身文化基因的同时，又能重构文化生态以适应新环境变化，避免产生多元

化文化生态失衡问题，是新时期传统村落保护与利用研究的核心任务。基于此，本文采用文献分析法，在

中国知网和Web of Science数据库检索中国传统村落文化生态研究相关文献，结合国家文化生态保护区的

制度与实践，从文化和生态系统耦合的视角，全面梳理传统村落文化生态概念体系，深化和完善传统村落

文化生态适应性内涵、文化生态系统演进过程、文化生态平衡调控和文化生态适应性管理等核心内容，在

此基础上提出提炼传统村落文化特质与文化核心的思路、评价传统村落文化生态适应性的方法和优化传

统村落文化生态区域系统性保护与利用的模式，以期系统地解决传统村落文化生态失衡问题，从而推进文

化生态学在中国传统村落保护与利用的在地化研究，有助于中国乡村振兴路径和模式的落地与推广。
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1 引言

传统村落是农耕文明的精髓和民族文化的根基，也是中国乡村景观文化的基因库，

其保护与利用不仅是延续地方文脉、复兴乡土文化的根本保障，也是适应新时期乡村自

然与人文环境变化、推进乡村转型发展的内生动力[1-3]。改革开放以来，快速工业化、城

镇化、信息化和全球化带来了技术进步和不可逆转的环境变化，传统村落转型发展势

头迅猛，同时也伴生了诸如自然衰退、空心化、文化异化、价值观依附等多元化文化生

态失衡问题，产生了城中村、洋留守儿童村、六合彩村、教会村等不和谐乡村文化景

观，威胁中华传统文化保护与传承，已引起党和国家的高度重视[4-6]。

中国政府和学界对传统村落文化生态保护与利用的理论和实践进行了诸多探索。理
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论方面，相关学者将系统论、生态学理论不断融入并完善文化生态学，推动传统村落文

化生态保护与利用研究从文化系统或者环境系统视角向文化生态系统视角转变，避免割

裂传统村落文化与环境紧密互动的关系，力求准确辨析传统村落文化适应环境的过程及

其因果反馈机制[7-9]。实践方面，政府部门在开展文物保护单位、非物质文化遗产等评定

工作基础上，进一步建立中国美丽乡村、中国历史文化名村、中国传统村落等保护名

录[10-11]，这些措施对于传统村落文化生态单要素、静态和分散的保护与利用具有积极的作

用，如各类保护名录的评定有相应的标准，传统村落被列入某一保护名录后，就会受到

相对应行政部门的政策、资金的扶持，该村落相应地按照完成考核的标准进行保护和利

用，这种单部门的政策和资金使用往往具有排他性，相对于传统村落内外部物质和非物

质环境的整体和系统性保护需求而言，仍无法解决乡村文化景观破碎化、孤岛化和同质

化的保护与利用危机[12]。近年来，越来越多的研究发现，文化生态系统是文化与环境系

统耦合的产物，文化生态系统演进主导并影响传统村落-文化生态变迁[1,9]，如2007年6月

文化部批准设立闽南文化生态保护实验区，2019年12月闽南文化生态保护实验区、徽州

文化生态保护实验区、热贡文化生态保护实验区、羌族文化生态保护实验区、武陵山区

（湘西）土家族苗族文化生态保护实验区、海洋渔文化（象山）生态保护实验区、齐鲁文

化（潍坊）生态保护实验区等第一批7家正式获评国家文化生态保护区。因此，相对于

从文化和环境单系统的研究视角，运用文化生态系统分析传统村落的文化生态变迁，能

够厘清传统村落在发展的过程中文化与环境的相互关系变化，从而更好提出传统村落整

体系统性保护的对策与措施。从文化与环境系统耦合的视角解析传统村落文化生态系统

演进过程来看，虽然其尚处于起步阶段，但却是传统村落文化生态平衡调控和乡村人地

系统和谐发展的前提与基础，是传统村落转型发展与乡村振兴的重要研究方向。

2 研究方法

采用文献分析法，从Web of Science和中国知网等中外学术期刊数据库，以“cultur-

al ecology”和“文化生态”为篇名进行文献检索，截止2020年12月31日，共检索到144

篇外文文献和4 638篇中文文献，如图1所示。

图1 国内外文化生态研究文献统计图

Fig. 1 Annual publication on cultural ecology in China and abroad
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从检索文献中进一步以“rural”“传统村落”“乡村”“农村”为关键词遴选中国传统

村落研究文献，共获得 7篇外文文献和 43篇中文文献，在此基础上采用比较法和归纳

法，从概念、研究方法、案例、研究结果等方面对文献进行分析和整理，系统总结文化

生态概念体系、传统村落文化生态内涵、传统村落文化生态研究进展与展望等内容。

3 概念辨析与内涵演变

3.1 文化生态概念体系

3.1.1 文化生态

文化生态学（Cultural Ecology）是人文地理学的重要研究主题，由美国人类学家朱

利安·斯图尔德（Julian H. Steward）于 1955年首次提出，用于解释乡村和民族地区具

有不同地方特色的独特文化形貌和模式的起源，研究的核心内容是文化适应环境的过

程[13-14]。20世纪70年代，文化生态学研究融贯生态学与系统论理论与方法，衍生了文化

生态、文化生态系统、文化生态平衡等核心概念[14]。20世纪80年代，中国学者引入文化

生态学理论与方法，用以解释人居环境的变迁和文化的适应性变化[15]。此后，文化生态

学研究重点逐步从“解释独特文化形貌和模式的起源”，转向“特色文化生态变迁规律的

探究”，适应一直是其不变的研究核心[16-18]。

文化生态与文化生态学均用“Cultural Ecology”表述，但前者出现时间较迟，内涵

也较为单一[19-20]。文化生态一词首现于1994年的国际传播研究年会，用以表达由于信息

技术传播的飞速发展所造成的严重问题，以及在“信息有产者”与“信息无产者”之间

不断扩大的差距[21]。国内外学者分别从文化学、生态学、系统学等视角定义文化生态，

但核心观点较为一致，即文化生态是指人们为生存发展而适应、改造环境所创造的文化

要素之间、文化与环境之间相互关系的生存状态，是某一特定文化形态与其所在区域内

的自然环境和人文环境共同组成的一个整体，是文化生态学的基本研究对象[22-23]。

3.1.2 文化生态系统

国内外学者对文化生态系统概念尚未有统一的认识，一般是指文化系统和生态系统

耦合的产物，是复杂的动态系统（图2） [24-26]。国内学者借鉴生态系统的概念，将其界定

为一定时间和空间范围内文化与文化之间、文化与环境之间，通过能量流动和物质循环

而相互作用的统一整体[27-28]。

文化生态系统作为文化与环境系统耦合的产物，以文化特质和文化核心为关键要

素，以文化生态为基本构成单元，以文化生态平衡为演进目标，形成完善的系统要素、

结构和功能（图2） [24-25]。文化特质和文化核心的改变，影响文化生态的状态，当文化特

质和文化核心适应环境变化时，文化生态呈现平衡的状态；当文化特质和文化核心不适

应环境变化时，则会出现文化生态失衡问题。

3.1.3 文化生态平衡

是指人类通过文化的方式，调整行为模式以实现与环境协调发展的过程[29-30]。文化适

应环境是动态的适应，文化生态平衡是动态的平衡（图2），适应是文化生态平衡的动力

机制[14,31]。

3.2 传统村落文化生态内涵

传统村落又名古村落，是中国特有的称呼，国外与之相关的词汇有“Traditional Vil-
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lage”“Historical Village”“Ancient Village”等 [32]。国内一般是指在县城以下广大地区

中，长期生产、生活、聚居和繁衍在一个边缘相对清晰、特定地域中的农业人群所组成

的空间单元，拥有聚落、建筑等物质形态和民俗、曲艺等非物质形态[33-34]。传统村落文化

生态涵盖了工业文明以前定型并延续至今的各种文化类型，主体为农耕文化的产物和活

态传承的形式，具有自给自足、封闭安宁、平等互助、忠义道德、天人合一等特征，以

及表现、评价、唤醒、褒贬等功能[35]。

传统村落文化生态内涵先后经历了传统村落文化、生态文化和文化生态3个发展阶

段[36]。在初始阶段，文化和生态是相互割离、相互独立的，生态是文化的背景和资源，

并作为传统村落物质文化、精神文化和制度文化的自然基底、生存空间和支持系统而存

在[37]；在第二阶段，生态被纳入了传统村落文化的范畴，成为解决人与自然冲突和矛盾

的文化选择，是一种价值观和新文化[38]；在第三阶段，文化和生态系统耦合产生文化生

态系统，诠释了中国传统村落“天人合一”的生命有机体理念[39]。综上，传统村落文化

生态是指文化要素之间、文化与环境之间交流和互动的生存状态，包含内部稳定的环境

生态、自发有序的空间生态、自给自足的市镇生态和生生融合的人文生态等方面，是保

护民族文化资源多样性和维系传统文化发展的土壤和基因库[40]。

4 传统村落文化生态研究热点

传统村落文化经过长期的演变，形成与其自然环境相对独立的“第二自然”[13]，而

自然环境在文化变迁过程中又不断地被适应与改造。因此，传统村落文化与环境系统二

图2 文化生态系统架构（作者据参考文献[24-25]绘制）

Fig. 2 Framework of cultural ecology (revised according to ref. 24-25)
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者相对独立又互相影响。虽然人类、环境和文化之间互动的关键环节研究尚处于探索阶

段[41]，但文化生态学关注文化适应环境的机理为传统村落文化变迁提供了科学依据[42]。

当前，关于传统村落文化生态的研究，学者们聚焦于传统村落文化生态适应性、传统村

落文化生态系统演进、传统村落文化生态失衡、传统村落文化生态保护与利用等方面。

4.1 传统村落文化生态适应性研究

文化生态适应性是文化适应环境程度的量化指标，如图2所示。宏观层面上，适应

是文化生态变迁的根本动力和机制；微观层面上，文化生态适应或不适应全凭研究者的

感性裁断，且因人而异，导致评估结果的应用存在很大局限性[43-44]。近年来，适应性指标

的量化研究工作取得了重要进展，如Resilience Alliance利用诸如恢复力（韧性）、适应性

和可转化性等概念，探索社会生态系统的动态适应[30]；余勇等采用民族文化元素的生态

制衡和文化主体的自觉选择视角，从风俗礼仪、工艺传承、宗教节庆文化等方面探讨民

族文化在旅游环境中的生态适应性变化特征[45]；杨立国等采用传承度对传统村落文化的

保存程度和村民接纳水平进行综合判断，把适应性作为6个三级指标之一，并包含了载

体、形式和场所 3个次级指标[46]；何艳冰等将适应能力作为适应性的核心，从认知、缓

冲、学习、转型和管理5个方面构建适应能力评价指标体系，研究快速城市化背景下城

市边缘区失地农民的适应性及其影响因素[47]；苏飞等指出，从适应性角度研究“社会-生
态系统（Social-Ecological System）”对外部干扰的适应力及系统演化发展的过程和机

制，是近年来可持续发展和全球变化研究的重要趋势[48]。上述研究表明，可以借鉴生态

人类学、生态学中适应性相关概念与指标，进一步量化文化适应环境过程的能力及其

变化[49]。

4.2 传统村落文化生态系统演进研究

文化生态系统演进是文化适应环境的过程，与文化生态系统要素、结构和功能的认

知过程紧密联系[9,50]。处于不同发展阶段的传统村落，有着不同的文化生态适应性演变过

程；同一发展阶段的传统村落，处于不同的发展环境，其文化生态适应性的演变过程也

可能不同[51]。虽然系统要素的变化会影响文化生态变迁的时序，但所有传统村落文化生

态系统有着一致的功能和结构，因而也具有相似的文化生态适应性演变机理[44]。

文化生态学将文化作为适应环境的机制，主张在环境和文化变迁前提下探讨传统村

落文化生态适应性问题，是一种动态性视角[52]。早期研究发现，资源和技术是文化生

态系统的核心要素，技术变革和资源利用方式变化是推进文化生态系统演进的根本因

素[53-54]。尔后研究表明，人的意图是影响文化生态系统演进的最终因素，人的行为是有效

因素，社会组织则是形式因素，地方性的环境特色是次要因素[55]。最近研究发现，经济

资源、技能和制度等因素成为文化生态系统演进的主要影响因素，人口、商品价格、政

治以及各种意识形态和传统也成为次要影响因素，而社会转型、外来文化冲击和信息技

术的飞速发展则被认为是导致文化生态失衡的主要影响因素[56-59]。

上述系统要素分属于生物、环境和文化3个维度的不同层面，并随着具体研究对象

的不同而有所变化，进而影响文化生态系统结构和功能的表达。此外，空间分析和系统

动力学方法在文化扩散和生态平衡等领域的广泛应用，为揭示文化生态系统架构及其演

进过程提供了方向。
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4.3 传统村落文化生态失衡研究
传统村落文化生态失衡并非所有物质和非物质文化均出现失衡[60]。斯图尔德（Ju-

lianH. Steward）等认为文化生态研究的对象并不是所有的文化，而是研究“与环境利用

最有关联的资源与技术”（文化特质）和“与生产及经济活动最有关联的各项特质的集

合”（文化核心） [14]，如图2所示。因此，传统村落文化生态失衡主要是指文化特质和文

化核心出现失衡的问题。

新世纪以来，中国传统村落每天以 100个左右的速度消亡锐减，文化生态失衡问题

相当严峻[11]。主要原因有三方面：一是快速工业化和城镇化的影响，人员与劳动力向城

镇大量转移，致使传统村落的生产链条遭受破坏，传统生活方式被迫改变，文化人士

（乡村精英、乡贤）进城不返乡，传统技艺无人可传、传统演出无人喝彩、传统习俗无人

可演，文化生态濒临崩溃，产生城中村、空心村或村落撤并等现象[61-62]；二是片面追求经

济效应的影响，大量开发区、工业区和房地产项目等改变了传统村落的土地利用性质，

乡村自然环境发生了重大改变，山平了、河脏了、树光了，“小桥流水人家、古道西风瘦

马”的文化意境消失了，文化生态遭受不同程度的破坏，产生“千村一面”、六合彩赌博

村、电信诈骗村等现象[63-64]；三是全球化和信息化的影响，“时空压缩”将传统村落融入

“地球村”中，村落有形的生态边界逐渐模糊，无形的文化空间迅速扩大，地方性和乡村

性内涵不断被重构，从而催生新的文化生态，产生教会村、移民村、洋留守儿童村等现

象[65-68]。这些文化生态失衡问题的根源是传统村落文化生态基底腐蚀、主体要素缺失和结

构遭受破坏，反映传统村落文化生态系统失去活力和弹性，而判断传统村落文化生态失

衡的相关标准，当前尚鲜有研究成果提及[36]。

4.4 传统村落文化生态保护与利用研究
传统村落文化生态保护与利用是指在兼顾文化、环境和文化生态3个系统的复杂性

和动态性的基础上，采用适应性管理的策略，对文化生态系统进行修复，以促使系统产

生新的平衡[29,69]。适应性管理策略（Adaptive Management）因其动态、灵活、快速响应

和差异化能力而被研究者广泛应用于文化生态平衡的调控[13,70]。如Choi对韩国风水村文

化生态研究后，提出从空间位置、人口流入、社区生产建设和土地利用、环境承载力、

环境管理等方面设计适应性管理策略[33,71]；李小寒等提出建立社会文化构成、自然系统、

传统村落的超维空间三位一体的动态演化调节机制，以保持文化生态系统平衡[28]；刘嘉

毅等构建“符号记忆一表征展示一文化凝视”模型，提出了符号的编码、解码与反馈过

程的动态管理方案，以实现文化生态与旅游业协调发展[40]；李伯华等研究指出，传统村

落“三生”空间格局的演变过程，是在旅游市场需求、政府政策引导、空间行为转变和

自组织反应力的内外双重驱动作用下的结果，内力驱动主要集中在农户生活空间结构特

征上的延续与转化，外力驱动主要体现在生产和生态空间结构的转型与更替[72]。陈佳等

在乡村适应性演化理论分析框架构建基础上，评估乡村适应演化下系统适应能力结果及

农户生计响应效果，揭示乡村体制转换与微观农户生计关联的适应演化路径及机制[73]。

李洁林等提出从传统村落营建过程中对所处地形、地势、气候等外部环境以及原有道路

体系、院落布局等内部环境的适应现状和驱动因素进行动态分析，揭示了传统村落在村

落选址、内部景观结构与建筑空间营建过程中的生态适应性，为传统村落保护与利用提

供理论支撑[74]。
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在传统村落文化生态保护与利用研究案例方面，国外学者主要遵循“文化生态描述

—问题诊断—保护与利用”定性研究范式，采用自下而上的视角和田野调查、民族志等

研究方法，探讨传统村落文化生态保护策略与利用方式，其中文化生态描述包括生物

（动植物、微生物）、人居环境（建筑、民居、土地、能源、水）、文化景观（传统生态知

识、文学、资源、空间）等方面，保护策略包括规划、营销、教育等方面，利用方式涵

盖农业、渔业、林业、旅游业等方面[75-77]。国内学者在遵循“文化生态描述—价值分析—

保护与利用”定性研究范式基础上，采用自上而下的视角，引入GIS、人工神经网络、

模型评价等定量方法，进一步拓展文化生态安全、文化生态适应性、文化生态承载力、

文化生态传承度、保护对策与利用方式等方面研究[2,46,78]；其中，保护对策更加强调制度

建设和干预的重要性，如政府部门推出中国传统村落名录，设立国家文化生态保护区和

民族传统文化保护区等，利用方式强调旅游业和“互联网+”融合的积极作用[79]。

鉴于中国农耕文明延续几千年、多民族分区聚集、海陆文化兼修等世界鲜有的文化

生态特色，2007 年 6 月文化部批准设立闽南文化生态保护实验区，创新传统村落区域

性、整体性、系统性的保护与利用模式；2019年12月闽南文化生态保护实验区、徽州文

化生态保护实验区、热贡文化生态保护实验区、羌族文化生态保护实验区、武陵山区

（湘西）土家族苗族文化生态保护实验区、海洋渔文化（象山）生态保护实验区、齐鲁文

化（潍坊）生态保护实验区等第一批7家正式获评国家文化生态保护区，标志着这些地

区在传统村落文化生态失衡修复、文化生态适应能力提升、区域传统村落整体系统性保

护利用的理论和实践取得重大进展（表1）。如黄利利等、朱晓玥等通过对传统村落类型

和等级的划分，针对性提出羌族、闽南传统村落整体保护、传承和利用[80-81]；李志农等、

孙莹等通过对传统村落空间形态的分析[82-83]，提出提高迪庆、热贡传统村落治理的有效

性；李霄鹤等、翟洲燕等、刘春腊等、王苏宇提取传统村落文化遗产景观基因特征，识

别出传统村落的地域文化特质,为实现客家（闽西）、陕北、湘西、徽州传统村落的文化复

兴提供科学依据[84-87]；姜爱、齐澍晗、许五军、艾菊红强调人是传统村落保护的主体，提

出提高民族民众的文化自觉、吸引外出务工人员返乡来保护和利用武陵山区、黔东南、

客家文化（赣南）传统村落 [78,88-90]；吴合显、李洁林等、吴平提出从人、文、地、产、

景、史、神等综合维度，综合开展湘西、晋中、渝东南传统村落可持续保护与利用[18,74,91]。

未来，以文化生态保护区传统村落为研究对象，拓展民族志等定性研究范式，进一

步优化区域传统村落文化生态适应性管理策略，将是国内外传统村落文化生态保护与利

用的重点研究方向[35,41]。

4.5 小结
虽然国内外传统村落文化生态研究在概念体系、理论基础和案例研究等方面已取得

一定成果，但在以下几个方面的研究还存在一定的局限性：

（1）传统村落文化特质与文化核心尚未提炼。识别传统村落文化特质与文化核心是

开展文化生态保护与利用研究的基础和关键所在，而依靠田野调查和文献分析等传统研

究方法，从哪几个维度提炼传统村落文化特质和文化核心，相关研究尚未形成共识。随

着地方性、原真性等概念研究的深入，在理论上“地方感”“地方认同”等概念拓展了文

化特质的内涵，在方法上通过问卷调查和访谈进一步区分“我者”和“他者”地方认识

的差异，这对深化文化生态研究对象与内涵具有重要的参考价值[92]。因此，传统村落文
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化生态内涵及其概念体系亟需完善，文化特质与文化核心的维度及其关系仍需深入辨析。

（2）传统村落文化生态适应性评价理论和方法尚需突破。传统单一的依赖于田野调

查和定性描述的静态方法，已经很难适应快速变化与复杂的文化生态适应性演变机理研

究，进而影响管理者对行为模式的调控力度，最终很难实现文化生态系统的动态平衡[93]。

此外，文化是否适应环境全凭研究者做出的感性裁断，且随着研究人员和研究对象的变

动而变化，这给文化生态学的应用造成很大的困难，文化生态适应性评价指标体系亟需

构建，传统村落文化生态的评价指标体系亟待建立。

（3）传统村落文化生态区域系统性保护与利用的优化模式尚待揭示。传统村落保护

与利用的理论基础包括社区组织与管理、乡村聚落与景观保护、环境监测与管理、空间

生产、旅游规划与开发等方面，这些理论对于解决文化或生态系统单要素、静态和分散

的保护与利用有着较高的适应性，但难以解决复杂、动态和系统的区域文化生态保护与

利用[94-95]。此外，尽管传统村落文化生态失衡问题及其影响因素已有所揭示，但因传统村

落文化生态系统的要素、结构与功能尚未完全识别，因此，亟需建立传统村落文化生态

适应性的调控策略，进一步优化传统村落文化生态区域系统性保护与利用的模式。

5 展望

随着研究的深入，借鉴并拓展文化生态学理论框架，从生态学整体性、系统性视角

研究传统村落文化生态整体性保护、活化与传承成为主流研究方向[7,96]。因此，仍处于发

展中的文化生态学，一直适用于描述和解释中国传统村落文化生态变迁，是传统村落文

化生态保护与利用的核心理论之一。从文化生态系统视角研究传统村落文化适应环境的

过程，虽然尚处于起步阶段，但研究视角的转换是推进传统村落人地系统和谐发展的

关键。

（1）传统村落文化生态内涵的深化

借鉴生态学整体性和系统性理念，可以深入诠释传统村落文化生态内涵与价值。传

统村落文化生态以文化特质和文化核心为关键要素，文化核心是由文化特质聚合而成，

文化特质并非传统村落的地方性，但与传统村落的生产方式紧密相连的技术和资源息息

相关。因此，辨析传统村落的文化特质是凝练文化核心的前提和基础。

传统村落文化生态涵盖了工业文明以前定型并延续至今的各种文化类型，主体为农

耕文化的产物和活态传承的形式，但也包含了工业化、信息化、全球化所带来的新的文

化生态内涵，需要进一步的更新和完善。随着技术的进步，通过航拍等方式可以获得传

统村落土地利用类型时空序列变化，弥补传统田野调查方法的不足，准确辨别传统村落

所处的发展类型和阶段，为传统村落文化特质凝练和文化核心的集成提供基础数据来源

（表1）。此外，通过“胞-链-形”空间分类、景观基因链与图谱构建和基因遗传特性等

可以构建传统村落景观基因空间模型，也为传统村落文化特质凝练和文化核心的集成提

供生物学的研究思路与方法。

（2）传统村落文化生态适应性评价

传统村落文化生态适应性评价的核心是评价指标体系的构建和权重的确定，而当前

没有现成的评价指标可以参考，国内关于乡村人居环境转型发展及其生态适应性的研
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究，以及“社会-生态系统”背景下多主体适应性行为的研究，为评价指标体系进一步完

善提供了借鉴。

遵循“文献梳理—信效度检验—应用反馈”研究过程，借鉴生态人类学适应的层次

架构方法，以形态、内容、传承作为文化生态适应性评价指标体系的3个一级指标，参

照传统村落文化特质和文化核心内容，从生物（人口结构、风水林）、环境（自然环境质

量、土地利用、夜光指数、建筑风格）、文化（非遗传承人、讲习所、文物保护单位、谱

牒、戏台、民俗馆）等方面进一步构建二级指标，形成传统村落文化生态适应性评价指

标体系（表2）。

（3）传统村落文化生态平衡调控

国内外适应性管理策略随着系统主体要素多少和范围大小的差异而变化，缺乏对文

化生态系统内部因果反馈关系的刻画，导致调控的模式不尽相同，很难进行推广和应

用。系统动力学（System Dynamics）运用“凡系统必有结构，系统结构决定系统功能”

的系统科学思想，根据系统内部组成要素互为因果的反馈特点，从系统的内部结构来寻

表1 传统村落文化特质与文化核心

Tab. 1 Cultural characteristics and cultural core of traditional villages

产业类型

农业

工业

服务业

文化特质与文化核心

生产与生活方式

技术

资源

生产与生活方式

技术

资源

生产与生活方式

技术

资源

具体内容

日出而作，遵循时令和节气，田园生活等

耕牛、渔船、大棚房、农机具等

农业用地、合作社、水利工程等

家庭作坊，遵循岁时节令的生产作息

“两班倒”“三班倒”，遵循机器生产周期，上下班作息等

机械、生产线、信息等

厂房、交通设施、资金、区位等

全天候，遵循需求导向，自主安排作息时间等

互联网、物联网、人工智能、创新创意等

手机、景区、物质文化、非物质文化等

表2 传统村落文化生态适应性评价指标体系

Tab. 2 Evaluation index system of cultural ecological adaptability of traditional villages

一级指标

形态适应性

内容适应性

传承适应性

二级指标

互联网普及率、移动电话普及率、机械化比例、耕牛比例

农业用地比例、劳动人口比例、风水林面积、戏台数量、传统建筑数

量、传统技艺数量、传统表演道具数量

夜光指数、电商数量、合作社数量、农机数量、民间技艺数量

自然环境质量、传统建筑完整性、谱牒数量、民俗馆数量、宗祠数

量、传统戏曲曲目数量、传统文化书目、村规民约数量、常住人口增

长率

传统建筑技术工人数量、地方语言普及率、表演技术现代化水平

文物保护单位数量、保护区数量（自然保护区、风景名胜区、森林公

园、地质公园、生态示范区）、展示区（点）数量、讲习所数量、民

俗活动频率、非物质文化传承人数量、民间艺人数量、对外交流频率

指标说明

技术指标

资源指标

技术指标

资源指标

技术指标

资源指标
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找问题发生的根源，而不是用外部的干扰或随机事件来说明系统的行为性质[97]。可以采

用系统动力学成长上限基模，构建传统村落文化生态适应的动力学模型，如图3所示。

影响传统村落文化生态适应性演变的因素是复杂和动态的，既有建筑、人口、自然

灾害、文化传播等内部因素的影响，也有全球化、信息化、工业化、城镇化等外部因素

的作用，因此，需要采用系统的研究方法，识别传统村落文化生态适应性演变的影响因

素及其主次与因果关系。在此基础上，针对不同类型典型村落文化生态适应，通过调节

系统的参数，模拟文化生态适应性的变化，从而形成有效的调节机制，有助于进一步凝

练文化生态平衡的动态调控模式。

6 结语

朱利安·斯图尔德1955年首次提出文化生态至今，文化生态学用于解释传统村落独

特文化形貌和模式的起源，揭示传统村落文化适应环境的过程，对国内外传统村落的保

护与利用产生了深远的影响。国外相关研究完成了文化生态学概念体系的定义和研究范

式的确定，但对文化生态系统内涵和外延尚未形成统一的认识，导致文化生态学知识体

系发展缓慢，指导传统村落保护与利用缺乏具体抓手。国内相关研究不仅完成了文化生

态学知识体系的内化，还建立了完整的文化生态保护区制度体系，开展整体系统性的传

统村落文化生态保护与利用的实践，极大推进了传统村落文化生态保护与利用的研究。

在乡村振兴的战略背景下，中国传统村落文化生态失衡问题的发现、文化生态系统的修

复和文化生态平衡的实现，必将为广大乡村的全面振兴提供可适用的路径模式和可操作

的经验借鉴。
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Abstract: Rapid industrialization, urbanization, informatization and globalization have brought
tremendous technological progress and irreversible environmental changes, which lead to inevi-
table transformation and development of traditional villages. During the process, how do we
preserve and continue the culture nature of traditional villages but also reconstruct the cultural
ecology to adapt to the new environmental changes is the core task in the new era of research
on protection and utilization. This paper used literature analysis and retrieved the literature on
traditional village cultural ecology research from CNKI and web of science databases. Taken in-
to consideration of the system and practice of the national cultural ecological protection area,
this paper comprehensively elaborates the concept of traditional village cultural ecology from
the perspective of culture and ecosystem. It further explores the meaning of cultural ecological
adaptability of traditional villages, the evolution process of cultural ecological system, cultural
ecological balance regulation, and cultural ecological adaptability management. Based on this,
the idea of refining the cultural characteristics and cultural core of traditional villages was pro-
posed. The method of evaluating the ecological adaptability of traditional village culture, and
the mode of optimizing the regional systematic protection and utilization of traditional village
cultural ecology were suggested. The findings offer implications for systematically solving the
problem of cultural ecological imbalance in traditional villages, encouraging local research of
cultural ecology in the protection and utilization of traditional villages in China, and promoting
China's rural revitalization.
Keywords: traditional villages; cultural ecology; imbalance of culture ecology; adaptability
management
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